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Repaso Ope Tcae Sas

● Estructura del examen.

● Puntos del temario y posibles preguntas con ejemplos.

● ¿Cuánto arriesgo?

● El aula de tu examen, ¿Dónde encontrarla?

● Gestión emocional del examen y días previos.
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Estructura de Examen:
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Puntos del temario y posibles preguntas con ejemplos.

TCAE INTEGRAL



TCAE INTEGRAL

📩 e-mail: preparadoratcae@gmail.com
WhatsApp📲 678 97 68 22

Puedes encontrar el temario aquí:

https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/profesi

onales/ofertas-de-empleo/oferta-de-empleo-publico-puestos-bas

e/oferta-de-empleo-publico-temarios/oferta-de-empleo-publico-t

emario-auxiliar-de-enfermeria
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https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/profesionales/ofertas-de-empleo/oferta-de-empleo-publico-puestos-base/oferta-de-empleo-publico-temarios/oferta-de-empleo-publico-temario-auxiliar-de-enfermeria
https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/profesionales/ofertas-de-empleo/oferta-de-empleo-publico-puestos-base/oferta-de-empleo-publico-temarios/oferta-de-empleo-publico-temario-auxiliar-de-enfermeria
https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/profesionales/ofertas-de-empleo/oferta-de-empleo-publico-puestos-base/oferta-de-empleo-publico-temarios/oferta-de-empleo-publico-temario-auxiliar-de-enfermeria
https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/profesionales/ofertas-de-empleo/oferta-de-empleo-publico-puestos-base/oferta-de-empleo-publico-temarios/oferta-de-empleo-publico-temario-auxiliar-de-enfermeria
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Posibles preguntas:

Tema 14:

Infecciones Nosocomiales, con enfoque en definición, cadena

epidemiológica, barreras higiénicas, tipos y medidas de aislamiento, y

la importancia del lavado de manos:

Aquí te dejo algunas posibles preguntas para repasar el tema que podrían formar parte

del examen sobre el tema de Infecciones Nosocomiales, con enfoque en definición,

cadena epidemiológica, barreras higiénicas, tipos y medidas de aislamiento, y la

importancia del lavado de manos:

Infecciones Nosocomiales

- Definición de Infecciones Nosocomiales

- ¿Qué se entiende por infección nosocomial?

- Explica brevemente por qué las infecciones nosocomiales son un riesgo en

entornos de atención médica.

Cadena Epidemiológica:

- Describir los tres elementos clave de la cadena epidemiológica y cómo se

aplican a las infecciones nosocomiales.

- Identifica al menos dos puntos en la cadena epidemiológica donde se podrían

interrumpir las infecciones nosocomiales.

Barreras Higiénicas:

- Menciona tres ejemplos de barreras higiénicas utilizadas para prevenir

infecciones en entornos de atención médica.

- ¿Cuál es la importancia de la limpieza y desinfección de superficies en la

prevención de infecciones nosocomiales?

Tipos y Medidas de Aislamiento:

- Enumera al menos tres tipos de aislamiento utilizados para controlar la

propagación de infecciones en entornos hospitalarios.
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- Explica la diferencia entre aislamiento protector y aislamiento inverso.

Importancia del Lavado de Manos:

- ¿Por qué es crucial el lavado de manos en la prevención de infecciones

nosocomiales?

- Enumera al menos tres momentos específicos en los que un profesional de la

salud debería realizar el lavado de manos.

Ejemplos con preguntas test:

Pregunta 1: Definición de Infección Nosocomial

¿Qué se entiende por infección nosocomial?

a) Infecciones transmitidas por animales.

b) Infecciones adquiridas en el entorno hospitalario.

c) Infecciones causadas por alimentos contaminados.

d) Infecciones transmitidas por contacto sexual.

Pregunta 2: Cadena Epidemiológica

¿Cuáles son los elementos clave de la cadena epidemiológica en el contexto de

infecciones nosocomiales?

a) Agente infeccioso, vector, y huésped susceptible.

b) Agente infeccioso, reserva natural, y agente transmisor.

c) Agente infeccioso, modo de transmisión, y huésped susceptible.

d) Agente infeccioso, clima, y reservorio.
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Pregunta 3: Barreras Higiénicas

¿Cuál es un ejemplo de barrera higiénica utilizada para prevenir infecciones

nosocomiales?

a) Radioterapia.

b) Terapia de oxígeno.

c) Desinfección de superficies.

d) Cirugía reconstructiva.

Pregunta 4: Tipos y Medidas de Aislamiento

¿Cuál es un tipo de aislamiento utilizado para controlar la propagación de infecciones en

entornos hospitalarios?

a) Aislamiento térmico.

b) Aislamiento social.

c) Aislamiento protector.

d) Aislamiento geográfico.

Pregunta 5: Importancia del Lavado de Manos

¿Cuándo es crucial realizar el lavado de manos para prevenir infecciones nosocomiales?

a) Solo después de realizar procedimientos quirúrgicos.

b) Antes y después de manipular alimentos.

c) Sólo cuando se está en contacto directo con pacientes infectados.

d) Antes y después de cualquier contacto con el paciente o su entorno.
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SOLUCIONES PREGUNTAS:

1 b) Infecciones adquiridas en el entorno hospitalario.

2 c) Agente infeccioso, modo de transmisión, y huésped susceptible.

3 c) Desinfección de superficies.

4 c) Aislamiento protector.

5 d) Antes y después de cualquier contacto con el paciente o su entorno.

Seguimos??🤓

TEMA 15 Gestión de residuos sanitarios: Definición, clasificación, transporte,
eliminación y tratamiento. Manipulación de Citostasticos.

 
- Definición: Comprender la definición de gestión de residuos sanitarios y su

importancia en entornos de atención médica.

- Clasificación: Identificar las categorías de residuos sanitarios: peligrosos, no
peligrosos y especiales.

Conocer ejemplos específicos de cada categoría.

- Transporte:

Comprender los protocolos de seguridad durante el transporte de residuos
sanitarios.

Conocer la importancia del etiquetado adecuado en los contenedores.

- Eliminación y Tratamiento:

Reconocer la necesidad de un tratamiento adecuado para los residuos
sanitarios.
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Comprender cómo el tratamiento contribuye a la prevención de riesgos y al
cumplimiento de regulaciones ambientales.

- Manipulación de Citostáticos:
 
 Definición y Características de Citostáticos:
 
 Entender qué son los citostáticos y sus propiedades.
 
 Reconocer su uso en el tratamiento médico y la importancia de su

manipulación segura.
 
 Precauciones y Equipamiento:
 

● Familiarizarse con las precauciones necesarias al manipular
citostáticos.

● Conocer el equipo de protección personal requerido durante la
manipulación.

 
 Procedimientos Seguros:
 

● Repasar los procedimientos seguros para la preparación,
administración y eliminación de citostáticos.

● Conocer los pasos de limpieza y descontaminación adecuados.

 Monitoreo y Vigilancia:
 

● Comprender la importancia del monitoreo y la vigilancia de los efectos
secundarios de la exposición a citostáticos.

● Reconocer los protocolos de respuesta ante exposiciones
accidentales.
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Ejemplos con preguntas test:

1 Definición:

¿Cuál es la definición correcta de gestión de residuos sanitarios?

a) Eliminación de basura común.

b) Manejo adecuado de residuos generados en entornos de atención médica.

c) Transporte de suministros médicos.

d) Organización de recursos médicos.

2 Clasificación:

¿Cuál de las siguientes opciones representa un ejemplo de residuo sanitario

peligroso?

a) Envases vacíos de alimentos.

b) Gafas y guantes no contaminados.

c) Agujas y objetos punzantes.

d) Papel y cartón.

Ver clasificación residuos SAS:

https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/hrs3/fileadmin/user_

upload/area_servicios_generales/gestion_medioambiental/curso/mod_3_residuos.p

df
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https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/hrs3/fileadmin/user_upload/area_servicios_generales/gestion_medioambiental/curso/mod_3_residuos.pdf
https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/hrs3/fileadmin/user_upload/area_servicios_generales/gestion_medioambiental/curso/mod_3_residuos.pdf
https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/hrs3/fileadmin/user_upload/area_servicios_generales/gestion_medioambiental/curso/mod_3_residuos.pdf
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3 Transporte:

¿Cuál es una medida de seguridad clave durante el transporte de residuos

sanitarios?

a) No etiquetar los contenedores.

b) Utilizar envases no seguros.

c) Marcar claramente los contenedores con la etiqueta adecuada.

d) Evitar el uso de guantes durante el transporte.

4 Eliminación y Tratamiento:

¿Por qué es importante el tratamiento adecuado de los residuos sanitarios?

a) Para reducir costos en la gestión de residuos.

b) Para prevenir la propagación de infecciones.

c) Para aumentar la cantidad de residuos en vertederos.

d) Para evitar el cumplimiento de normativas ambientales.

Manipulación de Citostáticos:

¿Cuál es un componente esencial del equipo de protección personal necesario para

la manipulación de citostáticos?

a) Mascarilla quirúrgica.

b) Guantes de látex.

c) Gafas de sol.

d) Ropa casual.
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SOLUCIONES

 1 b) Manejo adecuado de residuos generados en entornos de atención

médica.

 2 c) Agujas y objetos punzantes.

 3 c) Marcar claramente los contenedores con la etiqueta adecuada.

 4 b) Para prevenir la propagación de infecciones.

 5 b) Guantes de látex.
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